REGLEMENT OFFICIEL —- CHAMPIONNAT DE MASSAGE

Dimanche 11 octobre 2026 — Salon Beauty Ouest
Palais des Congrés de Lorient (56)

1. Objet du championnat

Le présent reglement définit les conditions de participation, I'organisation, le déroulement, les critéres de notation ainsi
que les obligations des candidats du Championnat de Massage. Il a pour objectif de garantir I’équité, la sécurité des
participants et modéles, ainsi que la qualité professionnelle de 'événement.

2. Conditions de participation

Le championnat est ouvert aux :

e professionnels du massage bien-étre,
e étudiants en formation,
e praticiens titulaires d’un diplébme ou d’'une certification reconnue.

2.1 Conditions obligatoires

Etre agé(e) de 18 ans minimum.

Fournir une copie d’une piéce d’identité ou passeport en cours de validité.
S’inscrire avant la date limite communiquée par 'organisateur.

Accepter sans réserve le présent réglement.

Fournir une attestation professionnelle

2.2 Modalités d’inscription

& Période d’inscription : du 2 février 2026 au 2 juillet 2026
L'inscription est validée uniquement apres :

e réception du formulaire d’inscription complété,
e réception du paiement des frais d’inscription.

Les inscriptions se font exclusivement via le lien Google Form disponible sur le site de I'organisateur.
2.3 Convocation
L 4

Le 11 aodt 2026 (soit 2 mois avant I'événement), chaque candidat recevra par e-mail :

e sa convocation officielle,
e son horaire de passage. matin ou aprés-midi

I\ Aucune convocation ne sera émise si le candidat n’a pas fourni les éléments demandés et/ou n’a pas réglé la
participation financiére.

3. Catégories proposées

Le championnat se déroule sur une journée et est ouvert aux candidats de France et du monde entier.
Chaque candidat peut concourir dans une ou plusieurs catégories parmi les suivantes :



3.1 Massage Corps

Massage corps bien-étre classique (californien, suédois...)
Massage corps du monde (ayurvédique, lomi-lomi...)
Massage corps sportif

Massage corps créatif / signature

3.2 Massage Visage
e Massage visage relaxant

e Massage visage anti-age
e Massage visage créatif / signature

3.3 Fiche de présentation obligatoire
Chaque candidat devra obligatoirement apporter et présenter la :
(74 “FICHE Participation — Présentation du Massage”

Elle devra inclure :

e le détail de la prestation choisie,
e le numéro de candidat(e).

& Cette fiche doit étre placée sur la table de massage au début de I’épreuve.
chaque candidat devra porter le numéro de candidature donné au début de I’épreuve sur sa tenue et de fagon

visible pour le jury

4. Organisation & confirmation

Aprés cléture des inscriptions, chaque candidat recevra une confirmation par e-mail de la part de I'organisateur, précisant :

e 9h pour les passages du matin (briefing avec le jury)
e 13h pour les passages de I'aprés-midi (briefing avec le jury)

Le candidat recevra également automatiquement 2 acceés journée a présenter a I'entrée du Congres (QR codes) :

- 1 pour le candidat - 1 pour son modéle

5. Déroulement des épreuves

5.1 Présence obligatoire et ponctualité

Le candidat doit se présenter a I'accueil du Salon Beauty Ouest (RDC du Palais des Congres) pour se voir remettre
son numéro de candidat, connaitre son heure de passage et étre accompagné de son modéle.

I\ Tout retard entrainera I'impossibilité de participer au concours, quelle qu’en soit la cause.
Il est fortement conseillé de prévoir une marge suffisante pour :

e transport,stationnement, entrée sur le Congreés.

5.2 Organisation de la compétition

Le déroulement s’effectue par vagues de 8 a 10 candidats toutes les heures.(10h/11h/14h/15h/16h)
Chaque candidat doit respecter strictement I'horaire de convocation.



6. Durée des prestations

6.1 Catégorie “Corps”
Le candidat réalise un massage manuel de 30 minutes, exclusivement sur la face postérieure :
e arriére de la téte, dos, jambes, arriére des bras, épaules, pieds, mains.

17 Temps supplémentaire : 15 minutes pour installation et rangement.

6.2 Catégorie “Visage”
Le candidat réalise un massage manuel de 30 minutes, sur :
e visage, cou, décolleté, crane,bras, épaules.
17 Temps supplémentaire : 15 minutes pour installation et rangement.

I\ Tout dépassement du temps imparti pourra entrainer une pénalité.

7. Matériel — Installation — Hygiéne

7.1 Matériel fourni

e Les tables de massage sont fournies par I'organisateur.

7.2 Matériel a apporter par le candidat
Le candidat doit venir avec :

e huiles ou produits de massage, serviettes, matériel spécifique, tenue professionnelle. décoration ou ambiance
(dans le respect de votre espace)

& Les appareils électriques sont autorisés uniquement s'ils ont été validés a I’avance par 'organisateur.

7.3 Hygiéne et sécurité
Obligations impératives :

Tenue propre et professionnelle

Lavage ou désinfection des mains avant la prestation, Respect des regles d’hygiene et de sécurité
Interdiction de pratiquer sur un modéle présentant une contre-indication évidente

Le candidat est entierement responsable des produits qu’il utilise

8. Modeéles

8.1 Modéele obligatoire
Chaque participant doit venir avec son propre modeéle.
Le modéle doit :
e étre majeur, fournir une copie de sa piéce d’identité,

e signer une attestation sur I’lhonneur (document transmis au candidat), confirmant 'absence de
contre-indications.



s# Ce document devra étre rempli & la main et remis selon les consignes (par mail ou le jour de I'épreuve).

I\ Sans piéce d’identité, le modéle pourra se voir refuser I'acces a I'espace concours.

8.2 Accés au salon
L'entrée au Salon Beauty Ouest est offerte au candidat et au modéle pour la journée du dimanche 11 octobre 2026.

une salle attenante a la salle de concours, sera mise a disposition des candidat(e)s et de leur modéle pour poser leurs
affaires et se changer en toute discrétion.

8.3 Conditions particuliéres
Le modeéle doit :

e accepter que son image puisse étre diffusée sur grand écran pendant le Congres,
e accepter l'utilisation d'images/vidéos sur les réseaux de 'organisateur, pendant et aprés I'événement

® ne pas présenter de contre-indication.

8.4 Modele non trouveé

Si le candidat ne dispose pas de modéle, il peut contacter I'organisateur via le site internet au plus tard 1 semaine avant
I’événement.

9. Questionnaire & descriptif technique

élyeacrllgéﬁ{)reuve, le candidat pourra étre invité par e-mail a compléter un questionnaire et fournir un court descriptif

e les techniques utilisées, les zones travaillées, I'objectif du protocole, les effets recherchés.
L'objectif est de valider :

e la connaissance du corps, la cohérence du protocole annoncé, la capacité a appliquer la prestation prévue.

10. Jury et criteres de notation

10.1 Composition du jury

Le jury est composé de professionnels qualifiés et indépendants (présentation disponible sur le site internet).
Le jury est placé sous la responsabilité de la co-présidente CNAIB Spa Bretagne, garantissant :

e [limpartialité, 'équité des notations, la fiabilité des résultats.

I\ Toute tentative d’'influence sur un membre du jury entrainera I'exclusion immédiate du concours.

10.2 Critéres d’évaluation
Les critéres principaux reposent notamment sur :

accueil, installation et prise en charge du modeéle/ écoute, relation, respect de l'intimité du modéle

gestion de I'espace et du matériel/ posture, déplacements et ergonomie du praticien, ambiance

aisance corporelle, manuelle et respiratoire/maitrise des techniques annoncées (précision, fluidité, transitions)/
cohérence et créativité du protocole/ respect des régles d’hygiene

gestion du temps/ attitude générale et professionnalisme

connaissances anatomiques, physiologiques et métaboliques liées aux actions réalisées

Une grille de notation sera fournie le jour du concours (consultable sur le lieu de I'événement).



11. Pénalités

Des pénalités peuvent étre appliquées en cas de :

e retard au passage/ dépassement de temps/ manque d’hygiéne (jusqu’a exclusion)
e non-respect de la catégorie ou du protocole annoncé (disqualification)
[ ]
o

comportement inapproprié ou non-professionnel (exclusion immédiate)
non respect de I'intimité/pudeur du modéle

12. Récompenses

Tous les candidats sont invités a la soirée de gala le dimanche 11 octobre 2026 pour assister a la remise des prix, au
Palais des congrés de Lorient.

Les 3 premiers de chaque catégorie recevront : valeur minimale de 500€

e un trophée
e des cadeaux

& En cas d’absence d’un des 3 vainqueurs lors de la remise des prix :

e aucun lot ne sera envoyé par colis,
e le oula gagnant(e) devra venir récupérer son prix dans un délai de 3 mois aprés I'événement.

"4 Les décisions du jury sont définitives et sans appel.

13. Droit a I'image
En participant, le candidat autorise I'organisateur a utiliser les photos et vidéos prises durant I'événement a des fins de :

e communication promotion publication réseaux sociaux diffusion post-événement

& Les images ne seront jamais revendues a des fins commerciales sans accord écrit du participant.

14. Responsabilités
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de :

e vol, perte ou détérioration du matériel personnel des candidats.
Chaque candidat est responsable :

e de sa pratique, de la sécurité de son modéle, des produits utilisés.

15. Modifications du reglement

L'organisateur se réserve le droit de modifier le présent reglement a tout moment.
Les participants seront informés en cas de changement.



16. Acceptation du réglement

La participation au Championnat vaut acceptation totale du présent réglement.

17. Mention légale — concours de massage :

Linscription au concours est effective uniquement aprés le réglement de l'intégralité des frais d’inscription. Le candidat
dispose d’un droit de rétractation jusqu’a la cléture des inscriptions fixée au 2 juillet. Passé ce délai, aucun
remboursement ne pourra étre accordé, sauf cas de force majeure diment justifié et sur présentation d’un justificatif.

www.salon-beauty.ouest.ir

compte instagram :
championnatmassagebretagne

renseignements :

chaibbretagne@agmail.com
Solen Guillevic 06 50 79 74 61


http://www.salon-beauty.ouest.fr
mailto:cnaibbretagne@gmail.com
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